Sehr geehrte Kolleginnen, sehr geehrte Kollegen,

seit wenigen Wochen ist sie auch bei uns im
Krankenhaus wieder eingezogen: Die lang
vermisste Normalitat. Die Maskenpflicht ist
gefallen, man kann wieder in die Gesich-
ter seiner Patientinnen und Patienten und

seiner Mitarbeitenden schauen und nach
dreilangen Jahren ist es wieder moglich, das
Lacheln seines GegenUbers nicht nur in den
Augen erraten zu missen. Wie wohltuend!
Es ist, als ob der Frihling eingezogen ware,
und Hoffnung und Aufbruchsstimmung
mitbringt. Covid gibt es immer noch, auch
bei uns im Krankenhaus, und es gibt immer
noch Menschen, die daran sterben, aber
diese Erkrankung dominiert nicht mehr so
sehr unseren Alltag.

Diese Aufbruchsstimmung zeigt sich auch
in vielen neuen Entwicklungen im Alexianer
Krankenhaus Hedwigshohe: neuen Exper-
ten (in Chef- und Oberarztposition), neuen
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modernen diagnostischen und therapeuti-
schen Maglichkeiten, tGber die wir in diesem
Newsletter berichten.

Vor allem aber méchte ich Sie wieder herz-
lich zu unserem gemeinsamen Essen und
Zusammenkommen bei Spargel, Schnitzel
und Fisch, am 7. Juni 2023 um 17.00 Uhr,
einladen und hoffe, ganz viele von Ihnen
wiederzusehen.

Mit herzlichem GruR

TN L £,

Dr. med. Rupert Fischer-Lampsatis
Arztlicher Direktor

CHEFARZTWECHSEL

DR. JAN ROHL HAT AM 1. APRIL 2023 DIE
LEITUNG DER KLINIK FUR UNFALLCHIRUR-
GIE UND ORTHOPADISCHE CHIRURGIE IM
ALEXIANER KRANKENHAUS HEDWIGSHOHE
UBERNOMMEN.

Der Facharzt fir Chirurgie, Orthopadie und
Unfallchirurgie verfligt Uber die Zusatz-
bezeichnungen Spezielle Unfallchirurgie,
Notfallmedizin, Sportmedizin und physi-
kalische Therapie. Rohl ist spezialisiert auf
Schulter- und Ellenbogen- und Wirbelsaulen-
und geriatrische Beckenchirurgie.

Er wechselte aus dem nahe gelegenen
Krankenhaus in Kénigs Wusterhausen, in
dem er bisher als Leitender Oberarzt in
der Abteilung Orthopéadie/Unfallchirurgie
tatig war. Dr. Rohl ist als Durchgangsarzt
(D-Arzt) von der Berufsgenossenschaft zur
Behandlung von Arbeitsunfallen zugelassen.
Zudem ist er als medizinischer Gutachter fir
Versicherungen und Gerichte tatig.

r

,,Flir mich ist moderne Medizin mehr
als gute technische Ausstattung und
reibungslose Prozesse — es ist Teamwork,
es sind die Menschen, fiir die und mit
denenich arbeite.”

Neben seiner klinischen Tatigkeit liegt Dr.
Rohl die Aus- und Weiterbildung seiner
arztlichen Kolleginnen und Kollegen beson-
ders am Herzen.

.Ich freue mich sehr, dass ich die positive
Entwicklung der renommierten chirurgi-
schen Klinik im Alexianer Krankenhaus
Hedwigshohe fortfuhren darf. Ich mochte
das Angebot als primaren Anlaufpunkt fir
die Bevolkerung des stetig wachsenden
Berliner Stidostens und der angrenzenden
Regionen weiter festigen, betont Rohl.”
Die Zusammenarbeit mit den niedergelas-
senen Kolleginnen und Kollegen ist ihm
genauso wichtig wie die interdisziplindre
und interprofessionelle Versorgung seiner
Patientinnen und Patienten.

Kontakt:

Unfallchirurgie u. Orthopadische Chirurgie
Tel.: (030) 67 41 - 50 20

E-Mail: j.roehl@alexianer.de oder
unfallchirurgie-khh@alexianer.de
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NEUER LEITER IN DER FUSS- UND SPRUNGGELENKCHIRURGIE

DR. MED. STEPHAN MIESSEN IST NEUER LEITER
DES ZENTRUMS FUR FUSS- UND SPRUNG-
GELENKCHIRURGIE.

Der Facharzt fur Orthopadie und Unfall-
chirurgie verfugt Gber die Zusatzbezeichnun-
gen spezielle Unfallchirurgie und Notfallme-
dizin. DarUber hinaus ist er als zertifizierter
FuBchirurg der D.A.F. anerkannt.

Dr. Miessen war zuvor am Vivantes Wencke-
bach-Klinikum in der Klinik fir Unfallchirurgie
und Orthopadie beschéftigt.

Leistungsspektrum:

/11l VorfuBchirurgie

/Il Mittel- und RuckfuBchirurgie
/Il Sprunggelenkchirugie

///l] Diabetisches FuBsyndrom

Kontakt:

Tel.: (030) 67 41 - 50 20

Fax: (030) 67 41 - 50 29

Mail: unfallchirurgie-khh@alexianer.de

MYONCARE. ALLE DATEN IN EINER APP. ENDOPROTHETIK STARTET PILOTPROJEKT

MYONCARE IST EINE MEDIZINISCHE APP, DIE
DEMNACHST IN DER KLINIK FUR ENDOPRO-
THETIK EINGESETZT WIRD.

Myoncare ist ein zuverldssiges Instru-
ment fur die Zeit vor, wahrend und
nach einer Hift- oder Knieoperation.
In der Ubersichtlich gestalteten App mit
intuitiver Menifthrung erhalten die Patien-
tinnen und Patienten zunachst allgemeine
Informationen zur geplanten Operation und
spater konkrete Hinweise zu den anstehen-
den Behandlungsvorbereitungen.

Fur die Zeit nach der OP gibt es individu-
ell abgestimmte Hinweise sowie hilfreiche
Tipps zum Nachsorgekonzept. So sind die
Patientinnen und Patienten immer auf dem
Laufenden und wissen genau, was wann
zu tun ist.

Martin Lilge, Chefarzt der Endoprothetik,
beschreibt seine Erwartungen aus medi-
zinischer Sicht: ,Wir versprechen uns von
der Messung der Daten, die Ergebnisse
endoprothetischer Eingriffe besser zu quali-
fizieren und den Behandlungsverlauf besser
nachzuvollziehen. Zusatzlich ermoglicht
uns der digitale Zugang, die individuellen
BedUrfnisse der Patientinnen und Patienten
bei medizinischen Entscheidungen umfas-
sender zu bericksichtigen.”

Die Nutzung von myoncare ermdglicht
eine direkte Verbindung zwischen Behan-
delnden und Patienten. So kénnen die an
der Behandlung beteiligten Arzt*innen
und Therapeut*innen auch aus der Ferne
den aktuellen Gesundheitszustand ihrer
Patient*innen monitoren.

Einfache und schnelle Registrierung

Die Registrierung ist einfach und schnell.
Voraussetzung ist lediglich ein arztliches
Registrierungschreiben, ein Smartphone
oder Tablet sowie eine funktionierende
Internetverbindung.

/Il myoncare App im Apple App Store
oder Google Play Store herunterladen

/Il Scannen des QR-Codes

/I/ vierstelliges Passwort aus dem
arztlichen Registrierungsschreiben
eingeben

Kontakt:

Klinik fiir Endoprothetik

Tel.: (030) 67 41 - 50 80

E-Mail: endoprothetik-khh@alexianer.de

Weitere Informationen:
www.myoncare.com/de/

®)myoncare
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NEUES AUS DER RADIOLOGISCHEN PRAXIS

SEIT EINIGEN JAHREN BETREIBEN WIR AM
ALEXIANER KRANKENHAUS HEDWIGS-
HOHE EINE RADIOLOGISCHE AMBULANZ
MIT EINEM SEHR BREITEN SPEKTRUM
AN RADIOLOGISCHER DIAGNOSTIK AUF
HOCHSTEM NIVEAU.

Die erfahrenen Facharzte fur Radiologie,
Dr. Aurelia Oberbeck und Karsten Stollberg-
Hubsch, verfligen Uber besondere Exper-
tisen in der muskuloskelettalen, der onko-
logischen und neurologischen Bildgebung.
DarUber hinaus verfigen wir Gber groB3e
Erfahrung in der kardialen Diagnostik (Q3
Level der DRG) und bieten — z. Zt. nur fur
PKV-Patient*innen und Selbstzahler*innen —
das gesamte Spektrum kardialer Herz-MRT-
Untersuchungen an. Mit der Aufnahme der
nichtinvasiven kardialen Bildgebung in den
GKV-Leitungskatalog werden wir kardiale
MRT-und Koronar-CT-Untersuchungen auf
unseren GroBgeraten der neuesten Gene-
ration auch allen gesetzlich Versicherten
anbieten kénnen. Um unseren gemein-
samen Patientinnen und Patienten eine
Weiterbehandlung ohne Verzdgerung zu
ermoglichen, werden samtliche radiologi-
schen Befunde am Untersuchungstag erstellt
und unmittelbar versandt.

Zeitnahe freie Termine k&nnen direkt auf
unserer Website tUber Doctolib gebucht
werden.
www.alexianer-berlin-hedwigkliniken.de/kran-
kenhaus-hedwigshoehe/einrichtungen/mvz-am-
krankenhaus-hedwigshoehe/radiologische-praxis
Wir freuen uns auf die weitere gute Zusam-
menarbeit!

Kontakt:

MVZ am Krankenhaus Hedwigshdhe
Radiologische Praxis

(030)67 41-2710

ROBOTERASSISTIERTE OPERATIONEN IM ALEXIANER ST. HEDWIG-KRANKENHAUS

IM ALEXIANER ST. HEDWIG-KRANKENHAUS
WIRD SEIT MAI 2021 MIT DEM OPERATIONS-
ROBOTER , DA VINCI X" OPERIERT.

Der Da Vinci X gehért zu den fortschritt-
lichsten seiner Art und wird vor allem in
den Kliniken fir Urologie und Chirurgie
eingesetzt. , Die mit dem Roboter mdgliche
Prazision fuhrt zu besseren Ergebnissen,
was zum Beispiel das Erhalten der Konti-
nenz angeht”, zahlt Professor Dr. Steffen
Weikert, Chefarzt der Klinik fur Urologie,
als Vorteil auf.

Prof. Dr. Steffen Weikert und Dr. Christian
Klopf haben am 1. Januar 2023 die Leitung
der renommierten urologischen Klinik im
altesten katholischen Krankenhaus Berlins
Ubernommen.

Da Vinci-Einsatz in der Urologie:

/// Prostatektomie

/Il Nierenteilresektion

/I Zystektomie

/I Nierenbeckenplastik

//l Rekonstruktion Harnblase und Harn-
leiterersatz

Da Vinci-Einsatz in der Chirurgie:

/// Obstipation

/// Dickdarmkrebs

/// Divertikulitis

/I Refluxerkrankungen

/Il Rektumkarzinom

Kontakt:

Alexianer St. Hedwig-Krankenhaus
Urologie: (030) 23 11 - 25 09
Chirurgie: (030) 23 11 - 25 17




TERMINE
FRUHJAHRSEMPFANG FUR NIEDERGELASSENE ARZTINNEN UND ARZTE AM 7. JUNI 2023

Auch in diesem Jahr laden wir Sie wieder sehr herzlich zu unserem Friihjahrsempfang am 7. Juni 2023
um 17.00 Uhr ins Alexianer Krankenhaus Hedwigshdhe ein.

Unter dem Motto ,Alles neu macht der Mai — diesmal im Juni” méchten wir in ungezwungener
Atmosphare mit lhnen ins Gesprach kommen. Wir freuen uns, wenn Sie sich die Zeit fiir den Austausch mit uns nehmen.

Programm:

17.00 Uhr Empfang

17.15 Uhr BegriiBung: Dr. med. Rupert Fischer-Lampsatis, Arztlicher Direktor
17.30 Uhr Spargelbuffet

Freuen Sie sich auf einen angenehmen Abend mit musikalischer Untermalung.

PATIENTENVORTRAGE IN KOOPERATION MIT DER VOLKSHOCHSCHULE TREPTOW-KOPENICK

In Kooperation mit der Volkshochschule Treptow-Képenick bieten wir erneut Vortrage
fur interessierte Patientinnen und Patienten zu verschiedenen Volkskrankheiten an.
“ mEhr a]_s Wis_s_e_n In den Vortragen informieren unsere Chef- und Oberarzt*innen Uber Prévention,
Volkshochschule Treptow-Kopenick Diagnosemdglichkeiten, Verlauf und Behandlungsoptionen der Erkrankungen.
Veranstaltungsort: Krankenhaus Hedwigshéhe, (Villa Vortragssaal, 2. 0G.)
Wir freuen uns, wenn Sie lhre Patientinnen und Patienten Uber unser aktuelles
Vortragsangebot informieren.

Bis zum Ende des Jahres 2023 finden die folgenden Patientenvortrage jeweils um 18.00 Uhr statt:

23. Mai Diagnose Tumor: Wege aus der Angst zu neuer Lebensqualitat

13. Juni Darmkrebs frihzeitig erkennen und behandeln. Welche minimal-invasiven Behandlungsmethoden gibt es?
12. September Angststérungen erkennen und Gberwinden

17. Oktober  Darmkrebs frihzeitig erkennen und behandeln. Welche minimal-invasiven Behandlungsmethoden gibt es?
14. November Huftgelenksersatz — Neues und Bewahrtes, fir Jeden das richtige Gelenk

12. Dezember Ruckenschmerzen: was tut uns da im Ricken weh?

lhre Meinung interessiert uns!
Hat lhnen dieser Newsletter gefallen? Wenn Sie Anregungen haben oder den Newsletter abbestellen mdchten, schicken Sie bitte eine E-Mail an
die Unternehmenskommunikation der Alexianer St. Hedwig Kliniken Berlin GmbH, ukom-hedwig@alexianer.de
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